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PANDEMIE

80-plussers zijn al aan vijfde
vaccinprik toe
Als de gevaccineerde tachtigers hun herfstbooster krijgen in
september, dan komen ze al aan vijf vaccinprikken. Hoeveel
boosters moeten er nog komen vooraleer ze er genoeg van
hebben?
Klara Bauters
Dinsdag 2 augustus 2022 om 9.17 uur
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De vaccinatiecentra bereiden zich volop voor op een nieuwe, groot-
schalige vaccinatiecampagne in september. Ook de tachtigplussers
die net voor de zomer nog een nieuwe booster (hun vierde prik al)
hebben gekregen, zullen een uitnodiging ontvangen. Uit de laatste
motivatiebarometer van mei dit jaar bleek dat 77 procent van de ze-
ventigplussers bereid is tot een nieuwe dosis, zegt onderzoeker Joa-
chim Waterschoot.

Volgens Waterschoot speelt de vaccinatiegeschiedenis daarin een be-
langrijke rol. Van de deelnemers die in mei al hun vierde prik kregen,
zal 89 procent ook de herfstbooster accepteren, terwijl 70 procent
van de zeventigplussers die in mei nog geen dosis of maar één dosis
hadden gekregen, de nieuwe booster resoluut zou weigeren.

Ook de vier keer gevaccineerde Francine Drowart uit Waregem zal de
herfstbooster laten zetten. ‘Ik heb het volle vertrouwen in de vaccins.
Het virus verandert, maar ik vermoed dat de vaccins ook zullen wer-
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ken tegen de varianten’, zegt Drowart.

De herfstboosters zijn aangepast aan de omikron-variant waardoor
ze niet alleen veel beter beschermen tegen ernstige covid-19, maar
ook tegen besmetting. Mensen die de eerste booster nog niet gehaald
hebben, moeten wetenschappelijk als onbeschermd beschouwd
worden.

Motivatie van groot belang
Interessant hierbij is dat de persoonlijke motivatie een belangrijke
rol speelt bij de vaccinatiebereidheid, zegt Waterschoot. ‘Zij die ge-
motiveerd waren om zich met de vorige boosters te laten vaccineren,
zullen dat in de toekomst opnieuw doen, terwijl mensen die eerder
wantrouwig staan tegenover het vaccin eerder niet bereid zullen zijn’,
zegt Waterschoot. Recent onderzoek van de motivatiebarometer
toont ook aan dat iemand die zich bij een vorige dosis wat onder
druk gezet voelde, minder bereid is om dit in de toekomst opnieuw te
doen.

Ook in de woonzorgcentra Sint-Jozef in Deinze en het gouden Anker
in Antwerpen valt de vaccinatiebereidheid bij tachtigers goed mee.
Meer dan 95 procent van de bewoners liet zich vier keer prikken.
‘Aan elke bewoner wordt gevraagd of ze de nieuwe booster willen, en
er is zeer weinig weerstand. Ook voor de senioren die niet meer voor
zichzelf kunnen kiezen en van wie we de familie laten beslissen, is het
antwoord resoluut ja’, zegt dokter Hilde Delaere. ‘Maar veel extra
boosters moeten er daarna niet meer komen, want ouderen stellen
zich meer en meer vragen bij het hervaccineren.’

Genoeg vrijwilligers?
Of de vaccinatiecentra genoeg vrijwilligers kunnen optrommelen is
nog maar de vraag. Dirk Ramaekers, hoofd van de vaccinatietaskfor-
ce, heeft er alvast het volle vertrouwen in. ‘Elk vaccinatiecentrum is
erop voorzien en heeft een vast bestand. Ik hoor vooral veel enthou-
siasme en professionalisme bij de vrijwilligers. Ik maak me geen zor-
gen’, zegt Ramaekers.
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Hij benadrukt wel dat elke burger zo snel mogelijk zijn booster moet
gaan halen in september/oktober. ‘We verwachten een serieuze golf
in het najaar. Zo zijn ze meteen beschermd’, zegt Ramaekers.

Toch klinken ook andere geluiden in sommige vaccinatiecentra, zoals
dat van Oudenaarde. ‘In de loop van de gehele vaccinatiecampagne
hebben we een brede enthousiaste groep vrijwilligers en medewer-
kers opgebouwd’, zegt Nils Dewolf van het ELZ Vlaamse Ardennen.
‘Toch zijn er wel enkele profielen waarvan het aanbod dit keer min-
der groot is, namelijk de farmaceutische en medische experts. Voor
september dreigt het moeilijk te worden om al onze dagen volledig
ingepland te krijgen.’


